
L E S  P R O J E T S  D U C L U S T E R  H E R B E

Finalité du projet :
•	 La finalité est le maintien et le développement d’activités agricoles durables, économes et 

autonomes, sources d’attractivité et de valeur ajoutée sur les territoires du Massif central.

	 Objectifs opérationnels et moyens :

➜	 renforcer l’accompagnement, l’expérimentation et l’innovation sur les fermes pour le 
développement de systèmes économes et autonomes ; 

➜	 gagner en efficience dans l’accompagnement des agriculteurs au changement en mutualisant 
méthodologies et outils au sein du réseau ; 

➜	 renforcer les échanges interrégionaux entre groupes et agriculteurs impliqués dans le réseau 
pour favoriser les synergies vers l’agroécologie sur le Massif central ;

➜	 montrer la solidité et la résilience des systèmes économes et autonomes à travers les 
performances des fermes du réseau ADMM, tout en s’appuyant sur une approche globale 
"systémique" et sur des exemples de fermes et témoignages d’agriculteurs ;

➜	 mobiliser de nouveaux agriculteurs et favoriser l’essaimage des groupes existants pour encourager 
l’adoption de pratiques économes et autonomes chez un plus grand nombre d’agriculteurs, 
dont les nouveaux installés, en s’appuyant sur des exemples issus de la capitalisation des 
expériences du réseau et en accompagnant ces agriculteurs dans la durée ;

➜	 faire connaître l’agriculture durable en diffusant l’ensemble des résultats et expériences 
identifiées sur le Massif central et en particulier renforcer la communication auprès des jeunes, 
des porteurs de projet et des élus locaux.

AGRICULTURE DURABLE
DE MOYENNE MONTAGNE

Identifier, accompagner et encourager l’adoption de pratiques 
économes et autonomes pour des fermes productrices

de valeur ajoutée et valorisant les ressources
du Massif central
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Objectifs

•	 PORTEUR DE PROJET : Réseau CIVAM

•	 PARTENARIAT : FRCIVAM Auvergne, FRCIVAM Limousin, FRCIVAM Occitanie,
	 FRCIVAM 07, APABA, ADEAR 42, Cant’Adear, CIVAM Empreinte, Solagro

•	 ETAT D’AVANCEMENT : en cours
	 Début du projet : septembre 2017 - Fin : décembre 2019 (suites en construction)

•	 OÙ RETROUVER L’INFORMATION ?
	 www.agriculture-moyenne-montagne.org
	 Lore Blondel (réseau CIVAM, coordinatrice ADMM)
	 06 41 16 62 27 / lore.blondel@civam.org



L E S  P R O J E T S  D U C L U S T E R  H E R B E

Afin de répondre aux objectifs identifiés, trois grandes actions sont définies :

ACTION 1 :
•	 Renforcer et multiplier les dynamiques collectives d’agriculteurs favorisant les changements de pra-

tiques vers plus de durabilité et d’autonomie, par l’échange et l’expérimentation, grâce à un accom-
pagnement professionnalisé.

ACTION 2 :
•	 Consolider les références acquises par le réseau et l’échange d’expériences à l’échelle Massif central 

par la mutualisation et la capitalisation des savoirs et savoir-faire.

ACTION 3 :
•	 Promouvoir les pratiques économes et autonomes comme leviers de développement de l’agriculture 

durable auprès des agriculteurs, apprenants, élus et acteurs du développement local par la commu-
nication et la construction / consolidation de partenariats.

	 Les moyens employés pour mettre en œuvre ces actions sont variés : journées d’échanges, formations, 
voyages d’étude, suivi d’expérimentations collectives ou individuelles, partenariats avec d’autres acteurs du 
développement agricole et de la recherche, visites de ferme, interventions et organisation de colloques… 
L’ensemble des actions porte sur différentes thématiques liées aux systèmes de production présents au sein 
du réseau et plus largement dans le Massif central. 

	 Les systèmes d’élevage ADMM (économes et autonomes) permettent de préserver et valoriser 
les ressources naturelles du Massif central, tout en proposant des solutions concrètes d’adaptation au 
changement climatique.

	 Les systèmes diversifiés, au sein des fermes et/ou du territoire, répondent aux enjeux de reterritorialisation 
de l’alimentation, de création d’emplois et d’attractivité du Massif central.

Les structures locales accompagnent les agriculteurs du territoire dans le développement de pratiques plus 
économes et autonomes. Cet accompagnement repose sur une approche systémique et la mise en place de 
systèmes s’appuyant sur le pâturage, la réduction des intrants, les pratiques vétérinaires alternatives et le 
bien-être animal… et qui permettent une plus grande résilience devant les différents aléas économiques et 
climatiques. Sur la base des journées d’échanges, rencontres techniques, diagnostics d’exploitations, les savoir-
faire et expériences des agriculteurs du réseau ADMM seront capitalisés et diffusés par différents moyens :

•	 Des rencontres techniques avec des agriculteurs et d’autres acteurs du développement agricole du 
Massif central.

•	 Des portraits de fermes qui ont évolué vers des systèmes économes et autonomes.
•	 Un document de capitalisation sur les systèmes ovins viande et bovins viande économes et 

autonomes, s’appuyant sur la valorisation des ressources herbagères.
•	 Un document de capitalisation sur les stratégies d’adaptation des fermes ADMM au changement 

climatique.
•	 Le Bulletin de l’ADMM, qui donne à voir des expériences du réseau et apporte des éléments 

techniques autour d’un dossier central. Les dossiers des Bulletins de l’ADMM N°5 et 6 déjà publiés 
en 2018 portent sur les semences paysannes et la valorisation des ressources fourragères diversifiées 
et atypiques et la diversification de l’agriculture du Massif Central.

Par ailleurs, l’accompagnement dans le réseau ADMM repose sur le collectif et se base sur les principes 
de l’éducation populaire. L’accompagnement des collectifs, pour faire émerger questionnements, savoir-
faire, connaissances et besoins des agriculteurs, requiert outils, méthodes et compétences, sur lesquels les 
partenaires ADMM travaillent au sein de leur réseau et communiquent.

Principaux résultats attendus

Actions
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